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Especialistas en salud mental en busca de nuevas herramientas y A mddulos
recursos tecnoldgicos para desarrollar una atencion de calidad en .
momentos de crisis. 64 horas lectivas

Psicélogos Certificacion:
Consejeros Al terminar el curso y con

la opcion a Diploma al
Psicoterapeutas completar dos cursos mas.

Coaches
Profesionales en atencién en salud menta

Profesionales con experiencia en el trabajo de grupos vulnerables o en
necesidad de atencién psicologica

Estudiando este curso lograras:

Aprender a entender y tratar situaciones de crisis, desde una mirada psicolédgica, usando medios digitales.

Delimitar por qué es importante la atencién en salud mental en contextos de crisis, globales y particulares.

Reconocer y delimitar cuales son las principales estrategias, recursos y metodologias para tener
una atencidon en salud mental idonea, en situaciones de crisis.

Identificar y maximizar los recursos tecnoldgicos para desarrollar una atencién psicolégica de calidad que
sea inmediata y de amplio alcance.

Inversion Ten acceso a los siguientes beneficios:

S/ 1 ’250 © Obténun10% de descuento si pagas al contado. S/1.250,00 S$/.1.125,00
©

20% de descuento en la inscripcion de 02 cursos pagando al contado.
S/.2.566,00 S$/.2.000,00

© 28%de descuento en lainscripcion de 03 cursos con con Diploma
adicional pagando al contado. S/.3.750.00 S$/.2.812,50

©® Egresado, estudiante, docente y colaborador de la Organizacién
Educativa Continental: obtienes 5% de descuento adicional a los
descuentos antes mencionados. Para acceder a estos beneficios
comunicate con uno de nuestros asesores.



¢ Por qué elegir Continua?

© &

Docentes
con amplia que el mercado
experiencia demanda

Planes de estudio Rutas de
aprendizaje

Somos parte Cursos especializados
de la Universidad 100% Online y
Continental practicos

Primera Universidad enel Estudia con nuestra
PerGconSestrellasen metodologia Unica que

Aprende junto a profesionales Adquiere habilidades y Acumula créditos que te
nacionales e internacionales herramientas que potencian permitirdn acceder a
Aprendizaje en Lineaenel combina S50% clases en vivo que compartirdnsu tu crecimiento profesional.  certificaciones adicionales y
Ranking QS Stars 2020. y 50% aprendizaje experiencia practicay convalidar con nuestra
auténomo. herramientas que podras Escuela de Posgrado de la
aplicar rapidamente. Universidad Continental..

Lideres en educacion virtual

QS BILLSY

— RATING SYSTEM

*****‘

Primera universidad en el Perti con S estrellasenla
categoria de Aprendizaje en Linea en el QS Stars
Rating System 2020.

SUNEDU

SUPERINTENDENCIA
NACIONAL DE EDUCACION
SUPERIOR UNIVERSITARIA

La Universidad Continental se encuentra licenciada por
la Superintendencia Nacional de Educacion Superior
Universitaria.

+44,000 +11,000

Estudiantes En modalidad
en Pregrado distancia

AENOR

Asociacién Espaiiola de
Normalizacién y Certificacion

Certificada en Calidad de la Formacién Virtual por
AENOR. Entidad lider en certificacion de sistemas de
gestion, productos y servicios.

Ameérica

economia

La Universidad Continental esta entre las mejores 7
universidades privadas del Pert segun el ranking de
América Economia.

+7,000 27

Estudiantes Carreras
de Posgrado profesionales

—— Universidad
= Continental



Plan de estudios - 4 modulos:

En este curso se desarrollard una mirada profunda, con un reconocimiento adecuado de las situaciones de crisis en salud
mental, para delimitar las mejores formas de intervencion psicoldgica con apoyo de la tecnologia.

Crisis y emergencias psicosociales

Se indagara en el reconocimiento de lo que puede
configurar una situacion de crisis, sus caracteristicas y
codmo pueden afectar fisica y emocionalmente a las
personas, como parte inicial de un proceso de

Metodologia y recursos para la intervencion
en crisis

Reconoceras y podras aplicar cuéles son las diferentes
estrategias y formas de intervencién para los diferentes
contextos y cada tipo de situacion critica.

intervencion de tipo psicoldgica.
Las unidades de aprendizaje son:
Las unidades de aprendizaje son:
©® Modelosy estrategias de intervencion
psicoldgica en Crisis.
©® Creaciony disefio de un sistema de
intervencion «personalizada».

® ¢Cudles son las situaciones de crisis?.
® ¢Como afectan ala Salud Mental?.

Telesalud mental y tecnologias Crisis sanitaria y la intervencion psicoldgica

Implementaras un modelo de atencién virtual o en linea
con recursos y herramientas digitales.

Desarrollaras un proyecto de atencién primaria en
emergencias sanitarias utilizando recursos tecnoldgicos y
los criterios éticos para la atencion de las diversas

Las unidades de aprendizaje son: probleméticas en salud mental.
©® Recursos digitales en salud mental.
@ Etica en la salud mental digital.

Las unidades de aprendizaje son:

© Epidemiologia de la salud mental.
© Desarrollar nuevos modelos de intervencion en
crisis.

Docentes:

Karen Pérez - Doctorado en Psicologia y Maestria en Docencia e Investigaciéon con
mencién en Educacion Superior. Directora del Centro InHouse - Psicologia en linea
(Peri)

Directora del Centro InHouse - Psicologia en linea. Psicologa y Psicoterapeuta TREC y
cognitivo conductual con certificacion internacional.

© Maestria en Docencia e Investigacion con mencién en Educacion Superior y
Doctorado en Psicologia por la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

® Miembro de la Asociacién Latinoamericana para la Formacion y Ensefianza de la
Psicologia (ALFEPSI).

© Experiencia en cargos de direccion, coordinacién, gestion académica,
investigacion y docencia bajo la modalidad presencial y semipresencial en la
Universidad Continental, en la que se desemperié como Directora de la carrera de
Psicologia.
Lider de la Plataforma “Calma” de Primeros Auxilios Psicolégicos, desarrollada por
la carrera de Psicologia de la Universidad Continental.

Paula Putallaz - Doctoranda en Psicologia en la Universidad de Flores (Argentina)
Posgrado en Metodologia de la Investigacion (UNER)

Docente de la Universidad Adventista del Plata (UAP- Argentina)

© Asesora Académica e integrante del equipo de investigacion en
CiberSalud-miembro del comité académico de la Universidad Virtual
Internacional de Valencia, Espafia.

Docente y Jefa de Coordinacion del Area Educacional de la Universidad de Flores.
Perito psicéloga de parte y Consultora Técnica.

Directora de la carrera de Psicologia de la Pontificia Universidad Catdlica
Argentina, Parana - Facultad Teresa de Avila (Entre Rios) (2013-2017)

(ONONO

Mariuccia Angeles Donayre - Doctora en Psicologia por la USMP. Magister en
Psicologia por la Universidad Peruana Cayetano Heredia. (Peru)

Doctora en Psicologia por la USMP. Magister en Psicologia por la Universidad Peruana
Cayetano Heredia.

© Directora General del Centro de Desarrollo Psicolégico Integral-CEIDEPSI.

® Psicologa con mas de 15 afios de experiencia en instituciones publicas y privadas
relacionadas al &rea clinica y educativa. Conferencista reconocida por el Colegio
de Psicologos del Perti 2017. Docente universitaria e investigadora DINA.

Angel Prieto Fidalgo - CEO de PSICOREG. (Peru)

Presidente de la Asociacion para la Divulgacion y Promocion del Software Libre AranLinux
Elkartea.

© Doctorado en Psicologia en la Universidad de Deusto.

® Master Interuniversitario en metodologia de las ciencias del comportamiento y de
la salud. Doble master en Psicoterapia Cognitivo Conductual y master en
Psicologia Clinica y de la Salud.

*La participacion del docente por médulo se encuentra sujeta a variacion segun su disponibilidad.
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